
WINE SPA

CAT/CAST





Wine Spa és un espai de benestar on cos, ment i ànima es troben en total 
harmonia. Deixi’s cuidar i desconnecti amb exclusius tractaments inspirats 
en la tradició vitivinícola de Peralada, basats en la vinoteràpia i les propietats 
del raïm. Un món de sensacions i relaxació l’esperen.

Wine Spa es un espacio de bienestar donde cuerpo, mente y alma se encuentran 
en total armonía. Déjese cuidar y desconecte con exclusivos tratamientos 
inspirados en la tradición vinícola de Peralada, basados en la vinoterapia y las 
propiedades de la uva. Un mundo de sensaciones y relajación le esperan.

filosofia 



vinoteràpia
vinoterapia



La vinoterapia és una teràpia que utilitza productes derivats del raïm per 
aconseguir millorar el benestar general a través de la relaxació i dels dife-
rents tractaments personalitzats. 
Entre els múltiples beneficis hi trobem la hidratació de la pell, eliminació 
de toxines, estimulació de la circulació i la producció de col·lagen per mi-
llorar l’elasticitat cutània.

La vinoterapia es una terapia que utiliza productos derivados de la uva para 
conseguir mejorar el bienestar general a través de la relajación y de los dife-
rentes tratamientos personalizados. 
Entre sus múltiples beneficios se encuentra la hidratación de la piel, elimina-
ción de toxinas, estimulación de la circulación y la producción de colágeno 
para mejorar la elasticidad cutánea.

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

FLOR DE VINYA    flor de viña • 25 min • 55€ 

Efectiva mascareta facial que incorpora altes concentracions de polifenols i una recu-
peració flash. / Efectiva mascarilla facial que incorpora altas concentraciones de polife-
noles y una recuperación flash. 

FACIAL ELIXIR DE RAÏM    facial elixir de uva • 50 min • 85€ 

Higiene facial profunda amb polifenols de vi, que proporciona hidratació i lluminosi-
tat, indicada per tot tipus de pell. / Higiene facial profunda con polifenoles del vino, que 
proporciona hidratación y luminosidad, indicada para todo tipo de piel. 

FACIAL BACUS  • 50 min • 85€ 

Higiene facial amb productes derivats del raïm concebuda per a la pell dels homes 
que neteja en profunditat i ajuda a millorar l’afaitat. / Higiene facial con productos deri-
vados de la uva concebida para la piel de los hombres que limpia en profundidad y ayuda 
a mejorar el afeitado. 

FACIAL TOUCH OF ROSÉ  • 80 min • 115€ 

Tractament facial efecte lífting a base de polifenols de raïm, activador del col·lagen 
que dissimula les línies d’expressió i les arrugues, proporcionant una gran relaxació 
en tota la musculatura facial i cranial. / Tratamiento facial efecto lifting a base de poli-
fenoles de uva, activador del colágeno que atenúa las líneas de expresión y las arrugas, 
proporcionando una gran relajación en toda la musculatura facial y craneal. 

TRACTAMENTS FACIALS
TRATAMIENTOS FACIALES



VITIS VINIFERA  • 100 min • 200€

Un ritual únic per lluir una pell radiant. Inclou peeling a base de llavor de raïm, embolcall 
corporal i massatge relaxant. / Un ritual único para lucir una piel radiante. Incluye peeling a 
base de pepita de uva, envoltura corporal y masaje relajante. 

EX EX-EXPERIÈNCIES EXCEPCIONALS   
ex ex-experiencias excepcionales • 150 min • 280€ 

Una luxosa experiència per a tot el cos. Inclou tractament facial a base de raïm, peeling i 
embolcall corporal, massatge de relaxació amb oli de llavor de raïm. / Una lujosa experien-
cia para todo el cuerpo. Incluye tratamiento facial a base de uva, peeling y envoltura corporal, 
masaje de relajación con aceite de pepita de uva.

BENESTAR PER A DOS  

BIENESTAR PARA DOS • 50 MIN • 200€

Una trobada de benestar per a dos, dissenyada per enfortir la connexió i compartir mo-
ments de calma i complicitat. Aquest massatge simultani en un entorn romàntic allibera 
tensions, revitalitza el cos i crea una experiència inoblidable per gaudir junts. / Un encuen-
tro de bienestar para dos, diseñado para fortalecer la conexión y compartir momentos de 
calma y complicidad. Este masaje simultáneo en un entorno romántico libera tensiones, revi-
taliza el cuerpo y crea una experiencia inolvidable para disfrutar juntos.

PEELING AMB LLAVOR DE RAÏM   peeling con semillas de uva • 25 min • 65€ 

Gràcies als seus agents exfoliants naturals a base de llavor de raïm, elimina les impureses 
i proporciona un aspecte vellutat a la pell. / Gracias a sus agentes exfoliantes naturales a 
base de pepita de uva, elimina las impurezas y proporciona un aspecto aterciopelado a la piel. 

ELIXIR DE JOVENTUT GRAN RESERVA   
elixir de juventud gran reserva • 25 min • 65€ 

Un agradable i càlid embolcall corporal amb pòsit de vi negre que ajuda a relaxar-se, hidra-
ta i suavitza la pell en profunditat. / Una agradable y cálida envoltura corporal con posos de 
vino tinto que ayuda a relajarse, hidrata y suaviza la piel en profundidad.

TRACTAMENTS CORPORALS RITUALS

TRATAMIENTOS CORPORALES RITUALES

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

RITUALS BALNEO

RITUALES BALNEO

BALNEO NOMÉS PER A TU (PREU PER PERSONA) 
Balneo solo para ti (precio por persona) • 85 min • 250€

Moment exclusiu de benestar creat per a vostè. Comenci amb un relaxant jacuzzi de vi negre, 
seguit d’un massatge que alliberarà tensions i renovarà la seva energia. Fruita fresca i cava, el 
toc perfecte per brindar pel seu benestar. Ritual exclusiu per a una persona./Momento exclusi-
vo de bienestar creado para usted. Comience con un relajante jacuzzi de vino tinto, seguido de un 
masaje que liberará tensiones y renovará su energía. Fruta fresca y cava, el toque perfecto para 
brindar por su bienestar. Ritual exclusivo para una persona.

BALNEO SPA (PREU PER PARELLA)
Balneo SPA (precio por pareja) • 85 min • 275€

Ritual per a parelles, començant amb un jacuzzi de vi negre que els transportarà a un moment 
únic de calma. Després, un massatge a quatre mans per alleugerir tensions i renovar el seu 
benestar. Per finalitzar, fruites fresques i cava, afegirà un toc de tranquil·litat a aquest moment 
especial./ Ritual para parejas, comenzando con un jacuzzi de vino tinto que les transportará a un 
momento único de calma. Luego, un masaje a cuatro manos para aliviar tensiones y renovar su 
bienestar. Para finalizar, frutas frescas y cava, añadirá un toque de tranquilidad a este momento 
especial.

BALNEO RITUAL DE BENESTAR (PREU PER PARELLA) 
Balneo Ritual de Bienestar (precio por pareja) • 85 min • 310€

Ritual exclusiu per a parelles, començant per un jacuzzi de vi negre que ofereix una experiència 
sensorial de benestar. Seguit d’un massatge a quatre mans que renovarà la seva energia, una 
mascareta de vi i una copa de cava acompanyada de fruites fresques, brindant pel seu benes-
tar./Ritual exclusivo para parejas, empezando por un jacuzzi de vino tinto que ofrece una expe-
riencia sensorial de bienestar. Seguido de un masaje a cuatro manos que renovará su energía, una 
mascarilla de vino y una copa de cava acompañada de frutas frescas, brindando por su bienestar.

BALNEO GRAN CLAUSTRE (PREU PER PARELLA)
Balneo Gran Claustro (precio por pareja) • 115 min • 360€

Moment de luxe i benestar amb el Balneo Gran Claustre, una experiència única que combina 
un jacuzzi de vi negre, peeling i massatge corporal a quatre mans, mascareta de vi i una ampo-
lla de cava acompanyada de fruita fresca, per a que es relaxi i reconnecti amb el seu benestar 
en parella./ Momento de lujo y bienestar con el Balneo Gran Claustro, una experiencia única que 
combina un jacuzzi de vino tinto, peeling y masaje corporal a cuatro manos, mascarilla de vino y 
una botella de cava acompañada de fruta fresca, para que se relaje y reconecte con su bienestar 
en pareja.



Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido

Massatges CORPORALS

MASAJES CORPORALES

MASSATGE PREMAMÀ  
MASAJE PREMAMÁ • 50 min • 100€ 

Un massatge perfecte per embarassades, ideal des del segon trimestre, estimula la circulació, 
alleuja les tensions musculars i promou un son reparador, brindant benestar per a vostè i el 
seu bebè. / Un masaje perfecto para embarazadas, ideal desde el segundo trimestre, estimula la 
circulación, alivia las tensiones musculares y promueve un sueño reparador, brindando bienestar 
para usted y su bebé.

ESPECIAL WINE SPA  • 25 min • 60€ 

Massatge antiestrès a cames i esquena amb oli de llavor de raïm. / Masaje antiestrés en piernas 
y espalda con aceite de pepita de uva.

5 FINQUES (A QUATRE MANS)   5 finques (a cuatro manos) • 40 min • 125€ 

Excepcional massatge realitzat per dos terapeutes mitjançant suaus maniobres sincronitza-
des que aporta una profunda relaxació i benestar absolut. / Excepcional masaje realizado por 
dos terapeutas mediante suaves maniobras sincronizadas que aporta profunda relajación y bien-
estar absoluto. 

NEURO-SEDANT AIRES DE GARBET   
neuro-sedante aires de garbet • 50 min • 95€  

Massatge suau i relaxant. És una de les millors maneres de prendre un descans, una eficaç for-
ma d’alliberar l’estrès i de tornar a la pau interior. / Masaje suave y relajante. Es una de las mejo-
res maneras de tomar un descanso, una eficaz forma de liberar el estrés y de volver a la paz interior.

QUIRO GRAN CLAUSTRE  • 50 min • 110€

Massatge profund que permet desbloquejar zones de tensió utilitzant tècniques de pressió i 
estiraments per alleugerir dolors musculars. / Masaje profundo que permite desbloquear zonas 
de tensión, utilizando técnicas de presión y estiramientos para aliviar dolores musculares. 

CORPORAL I CRANIAL COLLECTION  
corporal y craneal collection • 80 min • 135€ 

Massatge que estimula tots els sentits, redueix l’estrès i les tensions diàries, relaxa en profun-
ditat tot el cos. / Masaje que estimula todos los sentidos, reduce el estrés y las tensiones diarias, 
relaja en profundidad todo el cuerpo.



teràpies corporals
terapias corporales



ANTICELUL·LÍTIC   anticelulítico • 25 min • 70€ 

Massatge energètic per combatre la cel·lulitis, tonifica i reafirma la pell. / Masaje ener-
gético para combatir la celulitis, tonifica y reafirma la piel. 

REFLEXOLOGIA PODAL    reflexología podal • 25 min • 60€ 

Massatge de peus relaxant que afavoreix el descans físic i mental. / Masaje de pies rela-
jante que favorece el descanso físico y mental. 

EMBOLCALL BELLESA DEL MAR   envoltura belleza del mar  • 25 min • 70€ 

Mascareta corporal reductora amb efecte detox a base d’algues amb grans propietats 
antiinflamatòries. Ajuda a combatre la retenció de líquids, la cel·lulitis i l’eliminació de 
toxines. / Mascarilla corporal reductora con efecto detox a base de algas con grandes 
propiedades antiinflamatorias. Ayuda a combatir la retención de líquidos, la celulitis y la 
eliminación de toxinas. 

DRENATGE LIMFÀTIC MANUAL   drenaje linfático manual • 50 min • 95€ 

Massatge relaxant alliberador de toxines que millora la circulació sanguínia i limfàtica, 
molt eficaç per combatre la retenció de líquids i la sensació de cames cansades. / Ma-
saje relajante liberador de toxinas que mejora la circulación sanguínea y linfática, muy efi-
caz para combatir la retención de líquidos y la sensación de piernas cansadas. 

TERÀPIA GEOTERMAL   terapia geotermal • 80 min • 150€ 

Massatge energètic i equilibrador que combina l’aplicació de pedres fredes i calentes 
per harmonitzar cos i ment. / Masaje energético y equilibrador que combina la aplicación 
de piedras frías y calientes para armonizar cuerpo y mente.

teràpies corporals

terapias corporales

rituals

rituales

UN MÓN DE XOCOLATA    un mundo de chocolate • 75 min • 150€ 

Dolç ritual d’exfoliació corporal acompanyat d’un embolcall de xocolata que finalitza 
amb un massatge relaxant amb oli de cacau. / Dulce ritual de exfoliación corporal acom-
pañada de una envoltura de chocolate que finaliza con un masaje relajante con aceite de 
cacao.

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido



tractaments exclusius
tratamientos exclusivos

by



Benvingut a l’univers Natura Bissé, un espai creat en exclusiva per vostè i per la 
cura de la seva pell. Els seus tractaments i rituals estan dissenyats per a què pu-
gui sentir realment el poder del tacte i per transformar la seva pell. Entri en un 
món en el que el temps s’atura i en el que pot allunyar-se del ritme del dia a dia i 
gaudir d’un viatge exquisit cap al benestar i equilibri interior.

Bienvenido al universo Natura Bissé, un espacio creado en exclusiva para usted y 
para el cuidado de su piel. Sus tratamientos y rituales están diseñados para que 
pueda sentir realmente el poder del tacto y para transformar su piel. Entre en un 
mundo en el que el tiempo se detiene y en el que se puede alejar del ritmo del día a 
día y disfrutar de un viaje exquisito hacia el bienestar y el equilibrio interior.

FACIAL LA CURA  • 80 min • 115€ 

Aquesta profunda neteja facial és un tractament indispensable per combatre els efectes no-
cius que la vida urbana causa a la pell. El resultat és un cutis lliure d’impureses i llest per rebre 
els beneficis de qualsevol cosmètic. / Esta profunda limpieza facial es un tratamiento indis-
pensable para combatir los efectos nocivos que la vida urbana causa en la piel. El resultado es 
un cutis libre de impurezas y listo para recibir los beneficios de cualquier cosmético.

FACIAL 3D COLLAGEN SHOCK • 80 min • 140€

Tractament remodelant i reafirmant que redibuixa l’òvul facial, millora la densitat de la pell i 
millora la hidratació. A més, ofereix un efecte lifting i redensificant. / Tratamiento remodelan-
te y reafirmante que redibuja el óvalo facial, mejora la densidad de la piel y mejora la hidratación. 
Además, ofrece un efecto lifting y redensificante.

FACIAL EXPRESS  • 25 min • 65€ 

Tractament revitalitzant pel cutis que no inclou exfoliació, ideal per a què totes les tipologies de 
pell recuperin la lluminositat i regidesa en poc temps. / Tratamiento revitalizante para el cutis que 
no incluye exfoliación, ideal para que todos los tipos de piel recuperen su luminosidad y tersura en 
poco tiempo.

FACIAL CITRUS VITA-ESSENCE  • 50 min • 95€

Tractament antioxidant que restaura la vitalitat de les pells danyades pel sol i ajuda a mini-
mitzar els signes d’envelliment prematur. / Tratamiento antioxidante que restaura la vitalidad 
de las pieles dañadas por el sol y ayuda a minimizar los signos del envejecimiento prematuro.

Preus IVA inclòs / Precios IVA incluido
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POLÍTICA DE CANCEL·LACIÓ 

Les modificacions o cancel·lacions s’han de fer amb més de 12 hores d’antelació. Entre 12 i 6 
hores, es facturarà el 50% i amb menys de 6 hores de preavís, es facturarà el 100%.

ARRIBADA A L’SPA

Recomanem arribar amb almenys 15 minuts d’antelació a la seva teràpia per poder tractar 
amb vostè la personalització del tractament. Els retards a l’hora d’arribada escurçaran el 
temps del tractament.

POLÍTICA DE CANCELACIÓN 

Las modificaciones o cancelaciones han de realizarse con más de 12 horas de antelación. Entre 
12 y 6 horas, se facturará el 50% y con menos de 6 horas de preaviso, se facturará el 100%.

LLEGADA AL SPA 

Recomendamos llegar con, al menos, 15 minutos de antelación a su terapia para poder tratar 
con usted la personalización de su tratamiento. Los retrasos en su hora de llegada acortarán el 
tiempo del tratamiento.



Av. Rocabertí, s/n - 17491 Peralada - Telf. (+34) 972 53 88 30
www.wine-spa.com - www.hotelperalada.com
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